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１ 研修医マッチングについて 
○ 研修医マッチングは、研修希望者（参加者）と研修プログラム（参加病院）とを、効

率的かつ透明性を確保して、組み合わせるためのシステム。 
○ 本協議会においては、平成１６年４月からの新医師臨床研修制度の実施を控え、研修

医マッチングを実施し、本日、研修医マッチングに参加している研修希望者と研修プ

ログラムとの組み合わせを決定した。 
 
２ 研修医マッチングへの参加の状況 

○ 参加者数 ８,２８３名 
・ 希望順位表を登録した参加者数 ８,１０９名・・・① 
・ 希望順位表を登録しなかった参加者数 １７４名 
・ 参加者が希望順位表に登録した研修プログラムの数は、平均４.０プログラム 

（最大は５０、最小は１） 
○ 研修プログラム １,０７６プログラム、（参加病院数 ８５１病院）、 

募集定員 １０,８７０名 
 

３ 研修医マッチングの結果の確認 
○ 参加者は、本協議会のホームページを通じて、当該参加者に係る研修医マッチング

の結果（当該参加者とマッチした研修プログラムの名称）を確認することができる。 
○ 参加病院は、本協議会のホームページを通じて、研修プログラム（当該プログラム

を構成している参加病院）に係る研修医マッチングの結果（当該研修プログラムと

マッチした参加者氏名）を確認することができる。 
 
４ 研修医マッチングの結果の概要 

○ 表１は、研修医マッチングの結果の概要 
・ 組み合わせが決まった参加者数（マッチ者数） ７,７５６名・・・② 
・ 組み合わせが決まらなかった参加者数（アンマッチ者数） ３５３名 
・ マッチ率 ９５.６％ （ ② ÷ ① ）  
・ 臨床研修病院の研修プログラムとマッチした参加者は、４１.２％ 

○ 表２は、参加者の希望順位表における順位と組み合わせ結果との関係 
・ 希望順位表１位の研修プログラムとマッチした参加者は、６ ,０１４名  

（マッチ者全体の７７.５％） 
・ 希望順位表３位までの研修プログラムとマッチした参加者は、７,３８４名

（マッチ者全体の９５.２％） 
○ 表３は、参加病院の所在地による研修医マッチングの結果の全国分布 
○ 別添は、研修プログラム毎の募集定員、マッチ者数及び空席数 



 
 
５ 留意事項 

○ 参加者及び参加病院は、参加規約に基づき、研修医マッチングの結果に従って、す

みやかに臨床研修に関する仮契約を結ぶ。 
○ 参加病院が、当該病院以外の研修プログラムとマッチした参加者を採用した場合、

また、参加者が、マッチした研修プログラムに従って臨床研修を受けない場合には、

規約違反となる。 
○ 参加規約に違反した参加者、参加病院は、研修医マッチングへの参加を取り消され

るとともに、一定期間、研修医マッチングへの参加登録を行えない場合がある。 
○ 研修プログラムとマッチしなかった参加者（アンマッチ者）は、各自で研修病院と

採用交渉を行うこととなるが、募集定員の空席状況については、医師臨床研修マッ

チング協議会ホームページ（http://www.jrmp.jp/）にログインして検索することがで

きる。また臨床研修プログラム検索サイト（URL：http://www.reisjp.org/）が参考

になる。研修プログラムの概要については、（財）医療研修推進財団のホームペー

ジ（URL：http://www.pmet.or.jp/）が参考になる。 
○ 研修医マッチングに参加していない病院も、研修医マッチングによってマッチした

研修希望者を採用した場合には、一定期間、研修医マッチングに参加登録を行えな

い場合がある。 
○ 本協議会においては、臨床研修を行う病院からの照会に応じて、当該病院が採用し

ようとしている研修希望者が、研修医マッチングによってマッチした者か否かにつ

いて知らせることとしている。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
表１  研修医マッチングの結果の概要 

 

  臨床研修病院 注１） 大学病院 注２） 合 計 

参加病院数 754 88.6% 97 11.4% 851 100.0% 

研修プログラム数 856 79.6% 220 20.4% 1,076 100.0% 

募集定員 ① 4,638 42.7% 6,232 57.3% 10,870 100.0% 

マッチ者数 ② 3,193 41.2% 4,563 58.8% 7,756 100.0% 

空席数 ①－② 1,445 46.4% 1,669 53.6% 3,114 100.0% 

１位希望者数 4,131 50.9% 3,978 49.1% 8,109 100.0% 

 
注１）単独型又は管理型臨床研修病院が管理している研修プログラムについて集計

したもの。協力型臨床研修病院、協力型相当大学病院と病院群を構成してい

る場合もある。 
注２）単独型又は管理型相当大学病院が管理している研修プログラムについて集計

したもの。協力型臨床研修病院、協力型相当大学病院と病院群を構成してい

る場合もある。 
 
 
表２   参加者の希望順位表における順位と研修医マッチングの結果について 

 

臨床研修病院 注１） 大学病院 注２）  総  数 参加者の 

希望順位 マッチ数 マッチ率 マッチ数 マッチ率 マッチ数 マッチ率 

１位 2,432 76.2% 3,582 78.5% 6,014 77.5% 

２位 467 14.6% 508 11.1% 975 12.6% 

３位 168 5.3% 227 5.0% 395 5.1% 

４位以下 126 3.9% 246 5.4% 372 4.8% 

計 3,193 100.0% 4,563 100.0% 7,756 100.0% 

 
注１）単独型又は管理型臨床研修病院が管理している研修プログラムについて集計

したもの。協力型臨床研修病院、協力型相当大学病院と病院群を構成してい

る場合もある。 
注２）単独型又は管理型相当大学病院が管理している研修プログラムについて集計

したもの。協力型臨床研修病院、協力型相当大学病院と病院群を構成してい

る場合もある。 
 



都道府県 募集定員 マッチ者数① 空席数
平成１５年度
採用実績②

増　減
①－②

北海道 518 315 203 288 27
青森県 95 60 35 56 4
岩手県 112 72 40 38 34
宮城県 165 108 57 88 20
秋田県 132 68 64 61 7
山形県 91 43 48 56 △ 13
福島県 155 82 73 79 3
茨城県 153 94 59 85 9
栃木県 184 114 70 119 △ 5
群馬県 133 86 47 119 △ 33
埼玉県 257 165 92 118 47
千葉県 391 268 123 268 0
東京都 1,482 1,261 221 1,707 △ 446
神奈川県 644 557 87 404 153
新潟県 152 100 52 89 11
富山県 92 57 35 59 △ 2
石川県 169 116 53 95 21
福井県 57 32 25 48 △ 16
山梨県 71 41 30 54 △ 13
長野県 163 100 63 104 △ 4
岐阜県 212 85 127 116 △ 31
静岡県 232 147 85 109 38
愛知県 671 476 195 436 40
三重県 139 67 72 77 △ 10
滋賀県 105 69 36 83 △ 14
京都府 360 264 96 411 △ 147
大阪府 868 633 235 689 △ 56
兵庫県 356 297 59 310 △ 13
奈良県 135 93 42 101 △ 8
和歌山県 103 57 46 68 △ 11
鳥取県 70 58 12 51 7
島根県 88 51 37 30 21
岡山県 230 158 72 146 12
広島県 187 134 53 181 △ 47
山口県 134 78 56 93 △ 15
徳島県 90 65 25 68 △ 3
香川県 108 55 53 50 5
愛媛県 100 81 19 65 16
高知県 74 45 29 47 △ 2
福岡県 599 508 91 546 △ 38
佐賀県 73 60 13 58 2
長崎県 138 89 49 105 △ 16
熊本県 123 99 24 115 △ 16
大分県 77 41 36 54 △ 13
宮崎県 70 47 23 50 △ 3
鹿児島県 153 121 32 91 30
沖縄県 159 139 20 81 58

10,870 7,756 3,114 8,166 △ 410

注１） ①のマッチ者数については、アンマッチになった者（希望順位表を登録しなかったものを含む）
　　　及びマッチングに不参加の者（自治医科大学、防衛医科大学校の学生、卒業生等）は
　　　含まれていない。

表３　　　　　　　　　研　修　医　マ　ッ　チ　ン　グ　の　結　果
　　　　　　　　（参加病院の所在地による全国分布）　　

注２） ②の平成１５年度採用実績は、平成１５年度における研修医の採用実績（厚生労働省医事課調べ）
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