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１ 研修医マッチングについて 

○ 平成１６年４月から導入された新医師臨床研修制度の実施にあたって、研修医マ

ッチングは、研修希望者と研修プログラム（研修病院）とを効率かつ透明性を確

保して、組み合わせるためのシステムである。 

今年は平成22年10月28日14時に研修医マッチングに参加している研修希望者

と研修プログラムとの組み合わせを決定し、研修希望者並びに研修病院に発表し

た。 

 

２ 研修医マッチングへの参加の状況 

○  参加者数8,536名 
・ 希望順位表を登録した参加者数8,331名 

・ 希望順位表を登録しなかった参加者数205名 

・ 参加者が希望順位表に登録した研修プログラムの数は、平均 3.29 プログラ

ム（最大は25、最小は１） 

○ 参加病院数1,029病院（研修プログラム1,418プログラム 募集定員10,692名） 

 

表１ 平成22年度研修医マッチング参加状況 

 平成22年度 平成21年度 

参加者数（名） 8,536 8,406 

希望順位登録者数（名） 8,331 8,200 

希望順位未登録者数（名） 205 206 

参加者最大希望順位登録数 25 40 

参加者最小希望順位登録数 1 1 

参加者平均希望順位登録数 3.29 3.27 

研修プログラム数 1,418 1,424 

参加病院数 1,029 1,052 

募集定員（名） 10,692 10,500 

   



３ 研修医マッチング結果の確認 

○ 参加者は、本協議会のホームページ（www.jrmp.jp）を通じて、当該参加者に係

る研修医マッチングの結果（当該参加者とマッチした研修プログラムの名称）を

確認することができる。 

○ 参加病院は、本協議会のホームページを通じて、研修プログラム（当該プログラ

ムを構成している参加病院）に係る研修医マッチングの結果（当該研修プログラ

ムとマッチした参加者氏名）を確認することができる。 

 

４．研修医マッチングの結果の概要 

○ 表2は、全体のマッチ率 

○ 表3は、全マッチ者数に対する希望順位ごとのマッチ者及びマッチ率 

○ 表4は、臨床研修病院、大学病院別 研修医マッチング結果の概要 

○ 表5は、 臨床研修病院、大学病院別 参加者の希望順位表における順位と研修    

医マッチングの結果について 

○ 表6は、研修医マッチングの結果（参加病院の所在地による全国分布） 

○ 別添は、大学病院（施設別）における自大学出身者の比率 

研修プログラム毎の募集定員、マッチ者数及び空席数 

 

 

 

表2 全体のマッチ率 

 平成22年度 平成21年度 

希望順位登録者数（名）・・・① 8,331 8,200 

マッチ者数（名）・・・② 7,998 7,875 

マッチ率（％）・・・②÷① 96.0 96.0 

 

表3 全マッチ者数に対する希望順位ごとのマッチ者数及びマッチ率 

 平成22年度（％） 平成21年度（％） 

第1希望マッチ者数（名） 6,425名（80.3） 6,376名（81.0） 

第2希望マッチ者数（名）  1038名（13.0）  926名（11.8） 

第3希望マッチ者数（名）  337名（4.2）  364名（4.6） 

第4希望以下のマッチ者数（名）  198名（2.5）  209名（2.6） 

         計  7,998名（100）  7,875名（100） 

 

○ 第1希望でマッチした者の全マッチ者に占める割合は全体の80.3％ 

○ 第3希望迄でマッチした者の全マッチ者に占める割合は全体の97.5% 



表4．臨床研修病院、大学病院別　研修医マッチング結果の概要

合　計 合　計

(%) (%) (%) (%)

参加病院数 915 88.9 114 11.1 1,029 940 89.4 112 10.6 1,052

研修プログラム数 1,028 72.5 390 27.5 1,418 1,051 73.8 373 26.2 1,424

募集定員 5,570 52.1 5,122 47.9 10,692 5,549 52.8 4,951 47.2 10,500

マッチ者数 4,170 52.1 3,828 47.9 7,998 3,959 50.3 3,916 49.7 7,875

空席数 1,400 52.0 1,294 48.0 2,694 1,590 60.6 1,035 39.4 2,625

1位希望者数 4,959 59.5 3,372 40.5 8,331 4,652 56.7 3,548 43.3 8,200

表5．臨床研修病院、大学病院別　参加者の希望順位表における順位と研修医マッチングの結果について

総　数 総　数

マッチ数 マッチ数 マッチ数 マッチ数 マッチ数 マッチ数

1位 3,423 53.3 3,002 46.7 6,425 3,272 51.3 3,104 48.7 6,376

2位 533 51.3 505 48.7 1,038 456 49.2 470 50.8 926

3位 141 41.8 196 58.2 337 156 42.9 208 57.1 364

4位以下 73 36.9 125 63.1 198 75 35.9 134 64.1 209

計 4,170 52.1 3,828 47.9 7,998 3,959 50.3 3,916 49.7 7,875

参加者の希望順位

平成22年度 平成21年度

臨床研修病院 大学病院 臨床研修病院 大学病院

(%) (%)

平成22年度 平成21年度

臨床研修病院 大学病院 臨床研修病院 大学病院

(%) (%)



マッチ者数
増減

募集定員 マッチ者数① 募集定員 マッチ者数② ①-②

北海道 429 257 425 276 △ 19
青森県 130 69 127 62 7
岩手県 119 70 115 74 △ 4
宮城県 152 110 156 109 1
秋田県 122 51 124 65 △ 14
山形県 122 66 122 82 △ 16
福島県 149 78 144 72 6
茨城県 185 114 178 104 10
栃木県 180 115 184 117 △ 2
群馬県 122 92 121 77 15
埼玉県 380 223 379 183 40
千葉県 388 292 371 289 3
東京都 1,516 1,409 1,468 1,351 58
神奈川県 687 579 669 596 △ 17
新潟県 184 88 180 92 △ 4
富山県 102 46 103 61 △ 15
石川県 165 106 166 112 △ 6
福井県 98 57 98 73 △ 16
山梨県 87 36 107 49 △ 13
長野県 157 112 150 125 △ 13
岐阜県 143 108 138 102 6
静岡県 237 158 233 158 0
愛知県 578 489 579 515 △ 26
三重県 129 93 126 86 7
滋賀県 106 75 101 67 8
京都府 291 265 289 251 14
大阪府 685 624 679 601 23
兵庫県 387 343 384 323 20
奈良県 101 76 97 80 △ 4
和歌山県 98 84 95 75 9
鳥取県 69 44 68 25 19
島根県 96 45 100 31 14
岡山県 210 187 199 152 35
広島県 187 153 182 151 2
山口県 117 85 111 82 3
徳島県 94 55 90 55 0
香川県 103 52 98 60 △ 8
愛媛県 113 79 113 57 22
高知県 94 50 90 46 4
福岡県 514 438 505 446 △ 8
佐賀県 84 38 80 49 △ 11
長崎県 153 89 139 85 4
熊本県 120 98 120 96 2
大分県 108 65 106 62 3
宮崎県 75 30 75 38 △ 8
鹿児島県 165 73 162 83 △ 10
沖縄県 161 132 154 130 2
　　計 10,692 7,998 10,500 7,875 123

表６　研修医マッチングの結果（参加病院の所在地による全国分布）

都道府県
平成22年度 平成21年度
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