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１ 研修医マッチングについて 

○ 平成 16年４月から導入された新医師臨床研修制度の実施にあたって、研修医マ

ッチングは、研修希望者と研修プログラム（研修病院）とを効率かつ透明性を確

保して、組み合わせるためのシステムである。 

今年は令和３年 10月 28日 14時に研修医マッチングに参加している研修希望者

と研修プログラムとの組み合わせを決定し、研修希望者並びに研修病院に発表し

た。 

 

２ 研修医マッチングへの参加の状況 

○  参加者数 10,024名 

・ 希望順位表を登録した参加者数 9,768名 

・ 希望順位表を登録しなかった参加者数 256名 

・ 参加者が希望順位表に登録した研修プログラムの数は、平均 3.66 プログラ

ム（最大は 38、最小は１） 

○ 参加病院数1,021病院（研修プログラム1,375プログラム 募集定員10,904名） 

 

表１ 令和３年度研修医マッチング参加状況 

 令和３年度 令和２年度 

参加者数（名） 10,024 9,876 

希望順位登録者数（名） 9,768 9,626 

希望順位未登録者数（名） 256 250 

参加者最大希望順位登録数 38 29 

参加者最小希望順位登録数 1 1 

参加者平均希望順位登録数 3.66 3.44 

研修プログラム数 1,375 1,354 

参加病院数 1,021 1,017 

募集定員（名） 10,904 11,007 

 



３ 研修医マッチング結果の確認 

○ 参加者は、当協議会のホームページ（www.jrmp.jp）を通じて、当該参加者に係

る研修医マッチングの結果（当該参加者とマッチした研修プログラムの名称）を

確認することができる。 

○ 参加病院は、当協議会のホームページを通じて、研修プログラム（当該プログラ

ムを構成している参加病院）に係る研修医マッチングの結果（当該研修プログラ

ムとマッチした参加者氏名）を確認することができる。 

 

４ 研修医マッチングの結果の概要 

○ 表 2は、全体のマッチ率 

○ 表 3は、全マッチ者数に対する希望順位ごとのマッチ者及びマッチ率 

○ 表 4は、臨床研修病院、大学病院別 研修医マッチング結果の概要 

○ 表 5は、臨床研修病院、大学病院別 参加者の希望順位表における順位と研修    

医マッチングの結果について 

○ 表 6は、研修医マッチングの結果（参加病院の所在地による全国分布） 

○ 別添は、大学病院（施設別）における自大学出身者の比率 

研修プログラム毎の募集定員、マッチ者数及び空席数 

 

 

 

表2 全体のマッチ率 

 令和３年度 令和２年度 

希望順位登録者数（名）・・・① 9,768 9,626 

マッチ者数（名）・・・② 8,958 8,869 

マッチ率・・・②÷① 91.7 92.1 

 

表3 全マッチ者数に対する希望順位ごとのマッチ者数及びマッチ率 

 令和３年度（％） 令和２年度（％） 

第1希望マッチ者数（名） 6,108名(68.2) 6,309名(71.1) 

第2希望マッチ者数（名） 1,525名(17.0) 1,420名(16.0) 

第3希望マッチ者数（名） 737名(8.2) 691名(7.8) 

第4希望以下のマッチ者数（名） 588名(6.6) 449名(5.1) 

計 8,958名(100) 8,869名(100) 

 

○ 第 1希望でマッチした者の全マッチ者に占める割合は全体の 68.2％ 

○ 第 3希望迄でマッチした者の全マッチ者に占める割合は全体の 93.4％ 



表4．臨床研修病院、大学病院別　研修医マッチング結果の概要

合計 合　計

(%) (%) 合計 (%) (%) 合　計

参加病院数 897 87.9 124 12.1 1,021(100%) 896 88.1 121 11.9 1,017(100%)

研修プログラム数 1,013 73.7 362 26.3 1,375(100%) 987 72.9 367 27.1 1,354(100%)

募集定員 6,498 59.6 4,406 40.4 10,904(100%) 6,491 59.0 4,516 41.0 11,007(100%)

マッチ者数 5,669 63.3 3,289 36.7 8,958(100%) 5,488 61.9 3,381 38.1 8,869(100%)

空席数 829 42.6 1,117 57.4 1,946(100%) 1,003 46.9 1,135 53.1 2,138(100%)

1位希望者数 7,311 74.8 2,457 25.2 9,768(100%) 7,055 73.3 2,571 26.7 9,626(100%)

表5．臨床研修病院、大学病院別　参加者の希望順位表における順位と研修医マッチングの結果について

総　数 総　数

マッチ数 (%) マッチ数 (%) マッチ数 マッチ数 (%) マッチ数 (%) マッチ数

1位 4,124 67.5 1,984 32.5 6,108(100%) 4,199 66.6 2,110 33.4 6,309(100%)

2位 955 62.6 570 37.4 1,525(100%) 829 58.4 591 41.6 1,420(100%)

3位 382 51.8 355 48.2 737(100%) 290 42.0 401 58.0 691(100%)

4位以下 208 35.4 380 64.6 588(100%) 170 37.9 279 62.1 449(100%)

計 5,669 63.3 3,289 36.7 8,958(100%) 5,488 61.9 3,381 38.1 8,869(100%)

参加者の希望順位

令和３年度 令和２年度

臨床研修病院 大学病院 臨床研修病院 大学病院

令和３年度 令和２年度

臨床研修病院 大学病院 臨床研修病院 大学病院



マッチ者数
増減

募集定員 マッチ者数① 募集定員 マッチ者数② ①-②

北海道 432 313 454 322 △ 9
青森県 152 91 149 74 17
岩手県 125 59 125 63 △ 4
宮城県 230 163 228 167 △ 4
秋田県 108 63 107 68 △ 5
山形県 117 69 112 66 3
福島県 165 113 164 101 12
茨城県 244 178 248 172 6
栃木県 187 156 184 159 △ 3
群馬県 142 112 142 108 4
埼玉県 436 370 445 344 26
千葉県 472 424 473 434 △ 10
東京都 1,317 1,239 1,326 1,238 1
神奈川県 659 644 662 630 14
新潟県 216 120 192 98 22
富山県 107 78 113 80 △ 2
石川県 132 93 137 83 10
福井県 89 58 95 58 0
山梨県 79 61 80 61 0
長野県 177 120 179 124 △ 4
岐阜県 192 134 203 125 9
静岡県 292 252 299 242 10
愛知県 554 510 568 528 △ 18
三重県 153 118 150 115 3
滋賀県 130 109 128 100 9
京都府 260 253 254 241 12
大阪府 644 633 646 634 △ 1
兵庫県 417 390 418 389 1
奈良県 129 126 141 129 △ 3
和歌山県 126 96 118 93 3
鳥取県 83 40 82 47 △ 7
島根県 77 54 77 49 5
岡山県 200 195 201 190 5
広島県 213 178 212 170 8
山口県 131 98 133 86 12
徳島県 74 45 77 39 6
香川県 106 54 108 51 3
愛媛県 147 70 153 79 △ 9
高知県 95 64 97 68 △ 4
福岡県 415 378 422 376 2
佐賀県 83 54 90 61 △ 7
長崎県 138 94 143 106 △ 12
熊本県 145 99 144 100 △ 1
大分県 106 86 106 88 △ 2
宮崎県 102 58 100 63 △ 5
鹿児島県 143 107 147 102 5
沖縄県 163 139 175 148 △ 9
計 10,904 8,958 11,007 8,869 89

表６　研修医マッチングの結果（参加病院の所在地による全国分布）

都道府県
令和３年度 令和２年度
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